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Uitleg aan ouders over een melding bij Veilig Thuis  
Regiecentrum Bescherming en Veiligheid 

Waarom is er melding gedaan?  
Binnen het ziekenhuis hebben wij het beleid om laagdrempelig de zorgen die wij 
signaleren te melden. Wij doen dit omdat wij binnen het ziekenhuis niet in staat zijn te 
onderzoeken of deze zorgen terecht zijn. Daarnaast hebben wij als professional wel de 
plicht om iets met onze signalering te doen. De instantie die in Nederland deze zorgen 
onderzoekt is Veilig Thuis.  
 
De reden waarom wij melden is omdat wij zorgen hebben over uw situatie of die van uw 
kind(eren).  
 
Bijvoorbeeld wanneer: 
 het verhaal van ouders en de verwonding van hun kind niet met elkaar overeen lijken 

te komen;  
 er lang gewacht is met het vragen om medische hulp;  
 ouders zich in het ziekenhuis ongepast gedragen tegenover hun kind door 

bijvoorbeeld te schelden, dreigen en/of slaan;  
 een kind  relatief vaak met letsel op de Spoedeisende Hulp komt, zonder een 

duidelijke medische reden; 
 er tekenen van verwaarlozing zijn; 
 er zorgen zijn over hoe de gezinsleden met elkaar omgaan. 
 
Daarnaast is het niet goed voor een kind op te groeien in een gezin waarin een ouder:  
 mishandeld wordt;  
 drugs of overmatig alcohol gebruikt;  
 ernstige psychische klachten heeft;  
 een zelfmoordpoging onderneemt.  

Wat gaat er nu gebeuren?  
Binnen enkele weken neemt iemand van Veilig Thuis contact met u op, per brief of 
telefonisch. U wordt uitgenodigd langs te komen bij Veilig Thuis. Of een medewerker van 
Veilig Thuis komt bij u thuis. Deze zal met u praten over de melding en, als dat nodig is, 
samen met u een plan maken voor verbetering van de situatie thuis.  

Als Veilig Thuis hulp aanbiedt, is die hulp dan vrijwillig?  
Wanneer uit het onderzoek naar voren komt dat het nodig is om extra ondersteuning of 
hulp in te schakelen zal dit altijd in overleg met u als ouder/verzorger zijn. Dit is vrijwillige 
hulp. In sommige gevallen zijn de zorgen echter zo groot dat de Raad van de 
Kinderbescherming wordt gevraagd om verder onderzoek te doen. Ook dit wordt met u 
als ouder/verzorger besproken. 

Vragen?  
Als u naar aanleiding van de melding nog vragen heeft, dan kunt u altijd terecht bij Veilig 
Thuis. Telefoon: 0800 – 2000. 
www.veiligthuisfriesland.nl  
 

https://iprova.znb.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=2eb1f660-b687-4997-8e52-e6805ff461b7
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