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WGBO bij kinderen
Wet op de Geneeskundige BehandelingsOvereenkomst (WGBO)

In de WGBO staan de rechten en plichten van patiénten en hulpverleners beschreven. Een
onderdeel van deze wet is het recht op informatie en de toestemmingsvereiste. Voor
kinderen is de wet net iets uitgebreider. Ook hangt het toestemming geven af van de
leeftijd van het kind. In deze folder kunt u hierover lezen.

De WGBO in het algemeen
Recht op informatie
Informatieplicht betekent dat patiénten van de hulpverlener alle informatie krijgen over hun
ziekte, medische behandeling en onderzoek die zij nodig hebben. De arts geeft deze
informatie op een duidelijke manier. Soms krijgt de patiént een folder mee. De hulpverlener
geeft onder andere informatie over:

aard van de ziekte of aandoening

aard en doel van een onderzoek of behandeling

welke risico’s zijn er en wat zijn de gevolgen daarvan voor de gezondheid

wat zijn eventuele andere behandelingsmogelijkheden

wat zijn de vooruitzichten.

Toestemmingsvereiste

Het toestemmingsvereiste houdt in dat hulpverleners voor iedere medische handeling
toestemmming moeten vragen aan de patiént. De patiént heeft informatie gekregen (zie
hierboven) om hierover te kunnen beslissen. Voor het doen van veel voorkomende
handelingen gaan artsen en verpleegkundigen er echter vanuit dat zij toestemming hebben
als de patiént meewerkt en niet protesteert. Bijvoorbeeld bij het afnemen van bloed of het
inbrengen van een infuus. Zij vragen dan niet om toestemming. Ook in spoedeisende
situaties handelen zij eerst in het belang van de patiént. Na afloop brengen zij de patiént op
de hoogte.

De WGBO bij kinderen

Kinderen tussen 0 en 12 jaar

Kinderen tot 12 jaar mogen niet zelf beslissen over hun medische behandeling. De ouders
moeten toestemming geven voor een behandeling of onderzoek. Dit betekent dat u als
ouder(s)/verzorger(s) de informatie krijgt. Met vragen hierover of bij eventuele
onduidelijkheden kunt u altijd terecht bij een van de artsen of verpleegkundigen. Natuurlijk
krijgt uw kind (ook als het nog heel jong is) op een begrijpelijke manier uitleg over wat er
gaat gebeuren.

Wat als het kind het niet met de ouders eens is?

Wij proberen het kind goed uit te leggen wat er gaat gebeuren. Wij luisteren zo goed
mogelijk naar het kind. Maar uiteindelijk beslissen de ouders.

©Frisius MC www.frisiusmc.nl pagina 1 van 2


https://iprova.znb.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=61f4a3c8-3f60-44aa-91eb-e0f3aa901381

~

Kinderen tussen 12 en 16 jaar
De wet zegt:
het kind en de ouders hebben beiden recht op informatie
het kind en de ouders moeten beiden toestemming geven voor een behandeling of
onderzoek
het kind zelf en de ouders mogen beiden het medisch dossier inzien
In de praktijk beslissen de ouders, tenzij het kind bezwaar heeft.

Wat als het kind het niet met de ouders eens is?

Allereerst is het belangrijk dat het kind samen met de arts en de ouders in gesprek gaat.
Vervolgens wordt er geprobeerd om er samen toch uit te komen.

Lukt dit echt niet? Dan bekijkt de arts eerst of de behandeling of onderzoek noodzakelijk is
en eventueel uitgesteld kan worden tot na het 16e jaar.

Is uitstellen niet mogelijk? Dan beoordeelt de arts of het kind alles snapt en of het kind oud
en wijs genoeg is om zelf te beslissen. Is dat het geval? Afhankelijk van over welke
behandeling of ingreep het gaat, kan de arts meegaan in de beslissing van het kind.

Kinderen van 16 jaar en ouder

Als een kind 16 jaar of ouder is, dan heeft alleen het kind recht op informatie. Alleen het
kind beslist of deze een behandeling wel of niet wil. Ook mag alleen het kind het medisch
dossier inzien. Volgens de wet hebben de ouders geen recht op informatie. Maar, als het
kind geen bezwaar heeft, kunnen zij ook uitgebreid geinformeerd worden.

Hebben de ouders op dit gebied nu niets meer te zeggen?

In feite dus niet. Maar het kan goed zijn dat het kind bepaalde zaken met de ouders
bespreekt. Vooral als het om moeilijke beslissingen gaat, kunnen ouders ook tot steun zijn.

Vragen

Heeft u nog meer vragen na het lezen van deze folder? Stel deze dan aan de arts of
verpleegkundige. Of kijk op internet:

www.kindenziekenhuis.nl

www.jadokterneedokter.nl (speciaal voor kinderen)
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