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Video interactiebegeleiding

Video interactiebegeleiding op de conveuse-unit

Het krijgen van een kind is één van de indrukwekkendste gebeurtenissen in uw
leven. Tijdens de ziekenhuisopname is goed contact met uw baby erg belangrijk.
Naast de medische zorg bieden wij u daarom extra ondersteuning en begeleiding
in het contact met uw baby. Dit doen wij met behulp van Video Interactie-

Begeleiding (VIB).

Video interactiebegeleiding

Video interactiebegeleiding
Video voice-over

Na de geboorte geeft een baby met verschillende houdingen, bewegingen en
geluiden aan wat hij wel of niet prettig vindt. Daarnaast zoekt een baby al snel
contact met de ouders. De baby herkent de stem van de ouders en reageert op

hun geur. Tussen de ouder en de baby ontstaat contact.

Uw baby is te vroeg geboren. Daardoor verloopt het contact tussen de ouder en

de baby anders. De momenten dat uw baby wakker is en contact kan maken,



zijn vaak kort. Daarom is het belangrijk om goed te kijken op welke manieren uw

baby contact zoekt.

Om te zien hoe uw baby contact maakt, kan er gebruik gemaakt worden van
video-interactiebegeleiding. Een medisch pedagogisch zorgverlener maakt
filmopnames van de contactmomenten tussen u en uw baby. Bijvoorbeeld

tijdens het buidelen of het badderen van uw baby.

Na een aantal filmopnames heeft u een gesprek met een zorgverlener. Samen
kijken jullie de beelden terug. Op de filmopnames ziet u hoe uw baby tijdens
deze momenten contact zoekt. Samen met de medisch pedagogisch
hulpverlener bespreekt u de beelden. Daardoor leert u de lichaamstaal en het
gedrag van uw baby beter begrijpen en kunt u als ouders zien hoe u uw baby

het beste kunt helpen.

Na afloop

U krijgt de opnames mee naar huis

Alle opnames krijgt u mee op een USB-stick en worden daarna bij ons

verwijderd.

Vragen?



Als u na het bekijken van deze informatie nog vragen heeft, kunt u deze stellen
aan de medisch pedagogisch zorgverleners (MPZ'ers) van de afdeling

neonatologie. De contactpersonen op de afdeling zijn:

¢ Gerda de Hoop
< Jelly van der Lei
« Jetty Dijkstra

© Rianne van Dijk

©  Monique van der Wal

Zij zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag tussen 8.30 en 15.30 uur op
telefoonnummer 058 — 286 33 54.



