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Uw ziekenhuis Afdeling & route Openingstijden

MCL Leeuwarden Polikliniek Maag-, darm-, leverziekten (MDL) Maandag 08.30 - 16.30 uur

Henri Dunantweg 2 Route 34 Dinsdag 08.30 - 16.30 uur

8934 AD Telefoon: 058 - 286 69 50 Woensdag  08.30 - 16.30 uur

Leeuwarden Donderdag 08.30 - 16.30 uur
Vrijdag 08.30 - 16.30 uur
Zaterdag Gesloten
Zondag Gesloten

Het onderzoek

Fibroscan

Een fibroscan meet hoe elastisch uw lever is. Een gezonde lever is zacht en elastisch.
Een lever met verhoogde stijfheid is mogelijk beschadigd.

Een fibroscan is een eenvoudig en pijnloos echo onderzoek.

U gaat op een onderzoekstafel liggen en een medewerker vraagt u om uw buik bloot te
maken. Vervolgens wordt er gel op uw buik aangebracht en een echokop op de huid
geplaatst. Met de echokop worden korte geluidsgolven gestuurd waarmee de metingen
worden gedaan. Dit voelt u als een soort tikjes en doet geen pijn.

De metingen geven aan hoe soepel of stijf de lever is. De medewerker doet meerdere
metingen voor een betrouwbare uitslag.

Het onderzoek duurt 5 tot 10 minuten

Uw voorbereiding

Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Eten en drinken
Vanaf 2 uur voor het onderzoek mag u niets eten. U mag wel drinken.

Neem voor uw ziekenhuis bezoek het volgende mee:

¢ Uw aanvraagformulier (als u dat heeft gekregen).

e De pas van uw ziektekostenverzekering.

o Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijpewijs, paspoort).

¢ Een lijstie met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt ook wel een AMO (Actueel
Medicatie Overzicht) genoemd.

Na het onderzoek

Risico's
De fibroscan is veilig. Er zijn geen complicaties bekend.
De uitslag van het onderzoek

Na het onderzoek kunt u direct naar huis. De arts die het onderzoek heeft aangevraagd
bespreekt de uitslag met u.
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Verminderde betrouwbaarheid
Het onderzoek is verminderd betrouwbaar bij patiénten met vochtophoping in de buikholte
(ascites) en bij patiénten met obesitas (zwaarlijvigheid).
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