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Ajmalinetest 
 

Binnenkort krijgt u een Ajmalinetest in het Frisius MC Leeuwarden. In deze folder leest u  

wat dit onderzoek is, waarom het nodig kan zijn en hoe het onderzoek verloopt. 

 

Wat is een Ajmalinetest? 

Bij een Ajmalinetest krijgt u via een infuus het medicijn Ajmaline toegediend. Daarom wordt  

deze test ook wel een provocatietest genoemd. Met deze test kunnen we zien of er  

verstoringen zijn in de elektrische activiteit van uw hart. 

 

Waarom krijgt u deze test? 

U krijgt deze test om verschillende redenen, bijvoorbeeld: 

 U heeft onlangs een wegraking of hartstilstand gehad. 

 Iemand in uw directe familie is op jonge leeftijd plotseling overleden zonder duidelijke 

reden. 

 U heeft een afwijkend hartfilmpje (ECG). 

 

Hoe bereidt u zich voor? 

Op de dag van het onderzoek: 

 U mag een licht ontbijt nemen. 

 Neem uw medicijnen zoals gewoonlijk, tenzij uw cardioloog iets anders heeft gezegd. 

 Neem voor de zekerheid wat toiletspullen mee, voor het geval u moet blijven. 

Meld u op het afgesproken tijdstip bij de balie van afdeling S (hartbewaking, route 83). 

 

Hoe verloopt het onderzoek? 

De verpleegkundige brengt u naar uw kamer en controleert uw gegevens. U krijgt een  

infuus in uw arm voor het toedienen van Ajmaline. Er wordt ook wat bloed afgenomen. De  

verpleegkundige legt uit wat er gebeurt. 

 

Tijdens het onderzoek: 

 U ligt op bed. 

 U krijgt via het infuus elke minuut Ajmaline. 

 Elke twee minuten wordt er een hartfilmpje gemaakt. 

 Uw bloeddruk wordt automatisch gemeten. 

 Het onderzoek duurt ongeveer vijftien minuten. Met de voorbereiding erbij duurt het hele 

bezoek ongeveer een halve dag. 

 

Zijn er risico’s? 

Het onderzoek kan soms hartritmestoornissen veroorzaken. Daarom voeren we het  

onderzoek uit met specialistische apparatuur en zijn er altijd twee gespecialiseerde  

verpleegkundigen aanwezig. Als het infuus wordt gestopt, werkt het medicijn snel weer uit. 

Krijgt u bijwerkingen, zoals een warm gevoel, droge mond, of een dikke tong of lippen?  

Meld dit meteen bij de verpleegkundige. Deze bijwerkingen zijn meestal onschuldig. 

 

https://mcl.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=9b7b856c-bd99-4ecd-ae26-252bc54ca936
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Wat gebeurt er na het onderzoek? 

De cardioloog bespreekt direct de voorlopige uitslag met u. Als u geen hartritmestoornissen  

heeft gehad, krijgt u wat te eten. Zodra het medicijn is uitgewerkt, wordt het infuus  

verwijderd en mag u naar huis. Thuis gelden er geen beperkingen. Heeft u wel  

hartritmestoornissen gehad, of zijn er bijzonderheden op het hartfilmpje? Dan kan het zijn  

dat u nog even opgenomen wordt voor observatie. De cardioloog vertelt u hier meer over  

als dat nodig is. 

 

Vragen? 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel gerust naar afdeling S via  

058 - 286 67 40. U kunt ook contact opnemen met uw cardioloog via de polikliniek  

cardiologie. 

 

https://mcl.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=d6d24dff-e820-406a-9139-a00575b62c60

