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Venogram-onderzoek 
 

Binnenkort komt u naar het Frisius MC Leeuwarden voor een venogram. Met dit onderzoek 

bekijkt de arts hoe het bloed via uw aders terugstroomt naar het hart. Dit gebeurt met 

contrastvloeistof en röntgenbeelden. Een venogram is meestal een apart onderzoek. Soms 

wordt het direct voorafgaand aan een behandeling gedaan, zoals bij het plaatsen van een 

pacemaker, ICD of extra draad (ook wel 'lead' genoemd). 

 

Waarom is een venogram nodig? 

Met een venogram kunnen we: 

 zien of er genoeg ruimte is in de ader om een (extra) pacemakerdraad te plaatsen; 

 beoordelen of er sprake is van verstoppingen in de ader; 

 bekijken hoe de aders precies lopen, zodat we de beste plek voor uw behandeling 

kunnen bepalen. 

 

Voorbereiding 

 Krijgt u alleen een venogram? Dan hoeft u niet nuchter te zijn. U mag uw medicijnen 

gewoon innemen. 

 Wordt er na het venogram ook een pacemaker, ICD of extra draad geplaatst? Dan moet 

u wel nuchter zijn en gelden de regels van dat onderzoek. 

 

Het onderzoek 

Het onderzoek vindt plaats op de hartkatheterisatiekamer. 

1. U ligt op de onderzoekstafel. 

2. De cardioloog brengt een klein infuusnaaldje in uw arm. 

3. Via het infuus spuit de arts 10 tot 15 milliliter contrastvloeistof in uw ader. 

4. Het röntgenapparaat maakt opnames terwijl het boven uw lichaam beweegt. 

5. U ziet of voelt hier niets van, maar door het contrast worden de aders goed zichtbaar. 

De cardioloog wordt hierbij geholpen door laboranten die de apparatuur bedienen. Het 

onderzoek duurt maar een paar minuten. 

 

Na het onderzoek 

 Na afloop verwijdert de verpleegkundige het infuusnaaldje. 

 Daarna kunt u weer naar huis. 

 Heeft u alleen een venogram gehad? Dan mag u zelf autorijden. 

 Heeft u ook een pacemaker, ICD of extra draad gekregen? Dan gelden de adviezen die 

bij die behandeling horen. 

 

Vragen of meer informatie? 

Kijk op www.frisiusmc.nl 

 

Of bezoek: 

www.hartstichting.nl 

www.harteraad.nl 
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