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Pretransplantatietraject Frisius MC Leeuwarden 
 

U gaat starten met de voorbereidingen voor een niertransplantatie. In deze folder leggen 

wij u uit wat dit traject voor u inhoudt. Tijdens een gesprek met de nefroloog en/of de 

nierfalenverpleegkundige hebt u een folder gekregen over niertransplantatie en de 

pretransplantatie-onderzoeken (de onderzoeken die noodzakelijk zijn voordat u eventueel in 

aanmerking kunt komen voor een niertransplantatie).  

 

Het pretransplantatietraject 

Het pretransplantatietraject bestaat uit een aantal onderzoeken, te weten: 

 Psychosociale Screening Transplantatie (PST)  

 lichamelijk onderzoek  

 bloedonderzoek 

 urineonderzoek 

 röntgenfoto van de longen (X-thorax) 

 echo en/of CT-scan van de buik 

 echo van de bloedvaten in de onderbuik 

 ECG (hartfilmpje) 

 bezoek aan tandarts en/of kaakchirurg 

 soms aangevuld met onderzoek door andere specialist, bijvoorbeeld cardioloog of 

uroloog 

 verwijzing naar transplantatiecentrum (UMCG) 

 

Informatie over deze onderzoeken krijgt u van ons toegestuurd via Indiveo als u begint aan 

het pretransplantatietraject. De meeste onderzoeken vinden plaats in het Frisius MC 

Leeuwarden. Wij proberen zo veel mogelijk onderzoeken te combineren, zodat u zo weinig 

mogelijk hoeft te reizen. Mocht u dit combineren niet prettig vinden, dan kunt u dit met de 

secretaresse bespreken. Zij zal zo veel mogelijk rekening houden met uw 

afspraakvoorkeuren. 

 

Wie kunt u tegenkomen in het MCL? 

De secretaresse maakt afspraken voor en met u. 

De medisch maatschappelijk werker bespreekt met u psychosociale onderwerpen die 

met nierziekten en/of transplantatie te maken kunnen hebben. 

De nierfalenverpleegkundige geeft u informatie over de transplantatie. 

De verpleegkundig specialist doet lichamelijk onderzoek, zet onderzoeken in, verzamelt 

gegevens, overlegt met de nefroloog in het MCL en eventueel met de nefroloog en/of 

chirurg in het UMCG, zorgt samen met de nefroloog voor verwijzing naar UMCG. 

Met de nefroloog hebt u uw polikliniek-afspraken. De nefroloog overlegt met de 

verpleegkundig specialist en beoordeelt de uitslagen van de onderzoeken. De nefroloog is 

eindverantwoordelijke van het pretransplantatietraject. 

 

Vragen 

Als u nog vragen heeft, dan kunt u contact opnemen met het pretransplantatieteam van het 

Frisius MC Leeuwarden, tel. 058 – 286 68 00. 

https://mcl.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=a1420259-15be-44ed-a52f-07e2f2c3a51c

