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Overlijden in het ziekenhuis 
 

Inleiding 

Een dierbare is overleden, of komt binnenkort te overlijden. Dat is een verdrietige en 

moeilijke tijd. Tegelijk moeten er dingen geregeld worden. In deze folder leggen we uit wat 

er gebeurt bij een overlijden in het ziekenhuis. We vertellen ook wat u kunt doen en waar u 

hulp kunt krijgen. Heeft u na het lezen nog vragen? Dan kunt u altijd contact opnemen met 

een verpleegkundige van de afdeling. 

 

Wat gebeurt er na een overlijden in het ziekenhuis? 

Als iemand overlijdt in het ziekenhuis, zijn er verschillende zaken die geregeld moeten 

worden. Denk bijvoorbeeld aan: 

 het inschakelen van een uitvaartverzorger 

 wensen bespreken over make-up of kleding 

 het meenemen van persoonlijke spullen 

 het verzorgen van de overledene 

 afscheid nemen 

 

Hieronder leggen we alles stap voor stap uit. 

1. Uitvaartverzorger bellen 

Nadat u de formaliteiten in het ziekenhuis hebt geregeld, kunt u de uitvaartverzorger 

bellen. Soms is er een verzekeringspolis aanwezig. Deze vindt u vaak bij de papieren van de 

overledene. U kunt zelf kiezen welke uitvaartverzorger u inschakelt. De vergoeding hangt af 

van de verzekering van de overledene. 

 

2. Wensen bespreken 

Heeft u wensen over kleding, make-up of sieraden? Geef dit dan door aan de 

verpleegkundige. U kunt de kleding zelf meenemen of laten brengen naar het ziekenhuis. 

Wilt u een rituele wassing laten uitvoeren? Dat kan in het mortuarium van het ziekenhuis. U 

kunt uw eigen geestelijk leider vragen om contact op te nemen met het mortuarium voor 

het maken van een afspraak. Lukt dit niet, dan kan de geestelijk verzorger van het 

ziekenhuis helpen. 

 

3. Persoonlijke spullen 

De persoonlijke spullen van uw dierbare krijgt u of een andere naaste mee. Als er spullen 

achterblijven, worden deze door de uitvaartverzorger aan u gegeven. 

 

4. Verzorging van de overledene 

De verpleegkundige vraagt of u wensen heeft voor de verzorging. Bijvoorbeeld over kleding 

of religieuze gebruiken. Wilt u zelf meehelpen, of alles zelf doen? Dan kunt u dit bespreken. 

Na de verzorging brengt het ziekenhuis de overledene naar het mortuarium. Daar blijft uw 

dierbare tot de uitvaartverzorger de overledene ophaalt. 

 

5. Afscheid nemen 

U kunt afscheid nemen op de afdeling. Het is belangrijk dat de overledene binnen een paar 

uur gekoeld wordt in het mortuarium. 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=2c75690e-3389-4d6f-93b8-6e6a4de83e0a
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Wilt u liever daar afscheid nemen? Dat kan ook. Kijk voor informatie over eventuele kosten 

op www.mcl.nl/mortuarium. Wilt u praten met een geestelijk verzorger van het ziekenhuis? 

Geef dit aan bij de verpleegkundige. 

 

Kosten 

De eerste zorg na het overlijden wordt uitgevoerd door het ziekenhuis, in opdracht van de 

uitvaartverzorger. Voor extra zorg, zoals afscheid nemen in het mortuarium, kunnen kosten 

in rekening worden gebracht. Deze kosten lopen via de uitvaartverzorger. 

Meer informatie over de kosten vindt u op www.mcl.nl/mortuarium. 

 

Bijzondere situaties 

Soms is er sprake van een bijzondere situatie. We leggen hieronder een paar situaties uit. 

 

Obductie 

De arts kan vragen of u toestemming geeft voor obductie. Dit is een inwendig onderzoek bij 

een overledene. De arts legt uit waarom dit nodig is en hoe het in zijn werk gaat. U beslist 

of u toestemming geeft. Meer informatie leest u in de folder “Obductie, informatie voor 

nabestaanden”. 

 

Donatie 

De arts bekijkt of de overledene geschikt was als donor. Daarna wordt het donorregister 

geraadpleegd. Was er geen keuze vastgelegd? Dan wordt u als naaste om toestemming 

gevraagd. Meer informatie vindt u op www.transplantatiestichting.nl. 

 

Ter beschikking van de wetenschap 

Was uw dierbare geregistreerd als schenker aan de wetenschap? Dan moet het ziekenhuis 

een schriftelijke bevestiging van de universiteit hebben. Bij wetenschappelijke donatie is 

orgaandonatie of obductie niet meer mogelijk. 

 

Niet-natuurlijke dood 

Bij een niet-natuurlijke dood, zoals een ongeluk of misdrijf, doet de politie onderzoek. In 

dat geval kunt u tijdelijk niet bij uw dierbare blijven. De officier van justitie moet eerst 

toestemming geven. 

 

Pacemaker of ICD 

Sommige gemeenten en crematoria vragen om het verwijderen van een pacemaker of ICD. 

Dit gebeurt in het mortuarium. De kosten worden in rekening gebracht via de 

uitvaartverzorger. 

 

Na de uitvaart 

Rouwbegeleiding 

Wilt u praten over uw verlies? De verpleegafdeling kan u in contact brengen met de 

geestelijk verzorging of een hulpverlener. 

 

Herdenkingsbijeenkomst 

Frisius MC Leeuwarden organiseert elk jaar in november een herdenkingsbijeenkomst. 

Nabestaanden ontvangen hiervoor een uitnodiging. 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=f6060635-0e93-42ca-a936-a8d106d1b1c6
https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=31836f49-b85c-4c8f-9d69-26947b933c9a
https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=3b266e91-768f-4769-a49a-901dd5a3a744
https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=6e2ae995-2c24-4451-bddb-84a4e23f2008
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Meer steun 

Het Landelijk Steunpunt Rouwbegeleiding (LSR) biedt gespreksgroepen en informatie. Bel 

033 - 461 68 96 (maandag tot en met donderdag van 9.00 tot 12.00 uur) of kijk op 

www.verliesverwerken.nl. 

 

Vragen? 

Heeft u vragen over deze folder of wilt u ergens over praten? Neem dan gerust contact op 

met de verpleegkundige van de afdeling of uw uitvaartverzorger. 

 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=f6060635-0e93-42ca-a936-a8d106d1b1c6
https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=aa7778f9-fcf2-47fb-bbe1-438c4bf0abb6

