
OK voorbereidingsboek
“kapje“



Op de kinderafdeling is een 
verpleegkundige die een gesprek 
met jou en je ouders heeft.
De verpleegkundige laat jou de 
afdeling en de speelkamer zien.



Om je pols krijg je een armbandje waar 
je naam op staat.



Dit is het operatiejasje dat je 
aantrekt voor de operatie.



Je gaat in bed naar 
het operatiecentrum.



Een van je ouders en de pedagogisch 
medewerker krijgen een blauw pak aan 
en doen een muts op.



Hier moet je even wachten.
De verpleegkundige draagt
jouw gegevens over en deze
worden in de computer gezet.



Voordat je naar de operatiekamer gaat, 
mag je een cadeautje uitzoeken!



In de operatiekamer klim je van je bed 
op de operatietafel.



Op je borst krijg je drie stickers geplakt.



Je krijgt een grijs hoesje om je vinger 
waar een rood lichtje in zit.
Soms krijg je ook een bloeddrukmeter 
om je bovenarm.



Je krijgt een kapje voor je mond en 
neus. Uit dit kapje komt een luchtje.
Hierdoor val je langzaam in slaap.



Je wordt wakker in je eigen bed op de 
uitslaapkamer.



De verpleegkundige haalt jullie op om 
naar de kinderafdeling te gaan.



Op de afdeling krijg je een glas water. 



En dan…….lekker naar huis!


