Buikvetbiopt rRISIUS

In het kort

In het kort

U krijgt een buikvetbiopt. De zorgverlener verzamelt vetweefsel. Dat is een
‘ ” groepje cellen uit uw onderbuik. Deze cellen worden onderzocht om te kijken of

u amyloidose heeft. Dat is een ziekte waarbij het lichaam te veel eiwitten

aanmaakt. Hier leest u wat u kunt verwachten bij de behandeling. En waar u

rekening mee kunt houden.

Voorbereiding

Eten en drinken mag

Meld gebruik bloedverdunners

U mag voor de behandeling gewoon eten en drinken.

Gebruikt u bloedverdunners? U mag deze blijven gebruiken. Meld dit wel aan

T

g > \= bloedverdunners gebruikt.

uw zorgverlener. Zij kunnen er dan rekening mee houden dat u

Doorgeven allergie voor lidocaine

Lidocaine is een verdovingsmiddel. Bent u allergisch voor dit type verdoving? Geef dit aan bij uw

zorgverlener. Dan kan de zorgverlener een ander verdovingsmiddel gebruiken.
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Neem iemand mee naar uw afspraak

Na de behandeling kan een deel van de onderbuik gevoelig zijn. Het kan
daarom prettig zijn dat iemand ander u naar huis kan brengen na uw afspraak.

Het is niet verplicht, na de behandeling mag u auto rijden of fietsen.

Buikvetbiopt

Video

Video voice-over

In uw lichaam zitten eiwitten.

Eiwitten zijn bouwstoffen voor het lichaam.

Ze helpen bij het opbouwen van spieren, botten en organen.

Soms maakt het lichaam te veel eiwitten aan.

Er kan dan schade ontstaan aan organen, zoals de longen of de nieren.
U krijgt een buikvetbiopt.

Zo wordt onderzocht of er bij u te veel eiwitten in uw lichaam zitten.
De behandeling vindt plaats in een behandelkamer van het ziekenhuis.

De zorgverlener desinfecteert de huid en prikt aan beide kanten naast de navel om

de verdoving te geven.

Daarna gebruikt de zorgverlener een holle naald. Met deze naald prikt de

zorgverlener ook aan beide kanten in uw buik.
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En zuigt het vetweefsel op.
De zorgverlener dekt de huid af met gaasjes. En plakt het af met tape.

Dan is de behandeling klaar.

Duur van de behandeling

De behandeling duurt ongeveer een half uur.

Onderzoeken of u amyloidose heeft

Met een buikvetbiopt kan een zorgverlener vaststellen of u amyloidose heeft.

@ Dat is een ziekte waarbij het lichaam te veel eiwitten aanmaakt. De eiwitten

hopen zich dan op in 1 of meerdere organen. Hierdoor kan schade ontstaan
aan organen. Vaak zitten de eiwitten ook in het buikvet. Daarom verzamelt de

zorgverlener een beetje buikvet.

Geen pijn, wel druk

Tijdens de behandeling voelt u geen pijn. U kunt wel druk voelen als de
behandeling wordt uitgevoerd. Voelt u toch pijn? Zeg dit dan tegen uw

zorgverlener.

Lijntjes op buik

Soms zet de zorgverlener lijntjes op uw buik. Zo is duidelijk in welke richting de

zorgverlener in uw buik moet prikken.

Na de behandeling
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Gaas eraf, pleister op de wond

1 uur na de behandeling mag u het gaas van de wondjes afhalen. En plaats u
een schone pleister. Het is goed om de wondjes de eerste uren na de

behandeling eerst afgedekt te houden, omdat er vaak druk op de buik komt.

Niet te zwaar belasten

De eerste paar dagen mag u geen zware dingen tillen. U moet de eerste week

rustig aan doen. Uw zorgverlener vertelt u hier meer over.

Bijwerkingen

Gevoelige plek

De huid waar u geprikt bent, kan gevoelig zijn. Dit is normaal en gaat vanzelf

over.

— U kunt een grote blauwe plek op uw onderbuik krijgen. De blauwe plek
verdwijnt na 1 of 2 weken.

De uitslag

Vetweefselonderzoek
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Het vetweefsel dat is verzameld tijdens de buikvetbiopt wordt opgestuurd voor

onderzoek.

»

Uitslag van het onderzoek

Meestal is de uitslag binnen een paar weken bekend. Uw zorgverlener laat u

weten wat de uitslag is.
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