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Nazorgformulier provocatietest 
 

Bellen bij klachten thuis 

Sommige reacties, zoals onrust, huidklachten of maag- en darmklachten, kunnen later 

ontstaan. Daarom vragen we u om uw kind thuis extra goed in de gaten te houden. Het is 

belangrijk dat u eventuele klachten aan ons doorgeeft. De kinderarts kan dit meenemen in 

het advies. U mag uw kind bij klachten een antihistaminetablet of -drankje geven. 

 

Bij welke klachten bellen 

 Ernstige klachten of problemen? Bel vanavond en vannacht direct met de kinderafdeling: 

058-286 3345. 

 Andere reacties? Bel op werkdagen met de polikliniek kindergeneeskunde: 

058-286 3385. 

 

Horen wij niets van u, dan gaan we ervan uit dat uw kind geen klachten heeft gehad. 

 

Adviezen voor thuis na provocatie 

 Heeft uw kind tijdens de test een allergische reactie gehad en medicijnen gekregen? Laat 

uw kind dan vandaag niet intensief bewegen. Inspanning kan de aanmaak van histamine 

verhogen en de klachten verergeren. 

 Huidklachten en maag- en darmklachten kunnen langer aanhouden. U mag uw kind voor 

het slapengaan nog een keer een antihistaminetablet of -drankje geven. Zo nodig ook de 

volgende dag nog een keer. Houd er rekening mee dat het 30 tot 45 minuten kan duren 

voordat de klachten minder worden. 

 

Vragen? 

Voor vragen over afspraken of provocatietesten kunt u op werkdagen bellen met de 

polikliniek kindergeneeskunde. Telefoonnummer 058-286 3385. 
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