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Gebruik van Efudix 
 

Uw arts heeft u Efudix voorgeschreven voor de behandeling van actinische keratose,   

Morbus Bowen of superficieel basaalcelcarcinoom. Hieronder leest u hoe u Efudix moet 

gebruiken. 

 

 Gedurende 4 weken de afgesproken plekje(s) of zones van de huid 2x per dag insmeren. 

 Als de huid binnen 4 weken kapot gaat (o.a. bloeden) dan eerder stoppen (alleen 

stoppen bij de plek die open is; rest van de plekken gewoon doorbehandelen). 

 Als de huid nog niet stuk is na 4 weken smeren, dan de kuur verlengen naar 5 tot 

maximaal 6 weken (in totaal). 

 Herstel van de huid na stoppen met Efudix is 1-4 weken; daarna kan er langdurig nog 

enige roodheid te zien zijn. 

 Bellen bij koorts/koude rillingen en forse roodheid en zwellingen. 

 

Bekijk ook het filmpje over het gebruik van Efudix:  

https://smeerinstructies.nl/werkzame-stof-fluorouracil-5fu/ 

 

Meer informatie 

Zonlicht en de huid 

https://nvdv.nl/dermatologie/zoek-een-huidaandoening/zonlicht-en-de-huid 

 

Herken huidkanker 

https://nvdv.nl/storage/app/media/Kaart%20herken%20de%20huidkanker.pdf 
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