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Protect e-health

Inleiding

Wat is Protect e-health?

Inleiding
U bent uitgenodigd door uw zorgverlener om vragenlijsten in te vullen voor

Protect e-health. Dit is een systeem waarbij u regelmatig een vragenlijst

invult via mijnMCL. Hier krijgt u meer uitleg over Protect e-health.

Het doel van de vragenlijsten
U vult wekelijks vragenlijsten in. Aan de hand van uw antwoorden weten

we hoe u op de behandeling reageert en hoe het verder met u gaat. Zo

kunnen we snel actie ondernemen als dat nodig is. We kunnen bijvoorbeeld

een ziekenhuisopname voorkomen of beslissen om te starten met (andere)

medicijnen.

Protect e-health
Video voice-over
U bent gevraagd om mee te doen aan Protect E-health. Tijdens deze periode vult

u meerdere vragenlijsten in, over de kwaliteit van uw leven en klachten die u
ervaart. Deze vragenlijsten kunt u invullen via de digitale omgeving van het

ziekenhuis.
De eerste vragenlijst vult u in vóór de behandeling start. Hierin geeft u aan wat u

hoopt dat de behandeling u oplevert. Voorbeelden hiervan zijn: thuis blijven
wonen, het verminderen van pijn of langer blijven leven. Daarnaast geeft u aan

hoe het met u gaat. Bent u bijvoorbeeld vaak misselijk, of voelt u zich vaak moe? 
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Belangrijke informatie

Aan het begin van de behandeling vult u 18 weken lang, iedere week, een

vragenlijst in over uw bijwerkingen. 
U beantwoordt vragen over uw gezondheid en over hoe u zich

voelt. Bijvoorbeeld: Bent u misselijk? Heeft u pijn? en Hoe vaak bent u
verdrietig? 

Als u een CT-scan krijgt, vult u voor de scan ook een uitgebreide vragenlijst in.
Als u veel klachten heeft, krijgt de zorgverlener hier een melding van. Uw

zorgverlener neemt dan contact met u op.
Naast het invullen van alle vragenlijsten, gaan alle standaard afspraken met uw

zorgverlener gewoon door. Aan de hand van uw antwoorden op de vragenlijsten,
de uitslag van de scans en de gesprekken met uw zorgverlener maakt u samen

een behandelplan. 
Jullie beslissen of u verder gaat of stopt met de behandeling, of jullie kiezen voor

een andere behandeling.

Vrijwillig
U beslist altijd zelf of u de vragenlijsten invult. Het is vrijwillig. Als u niets

wilt invullen, geef dit dan aan bij uw zorgverlener.

Acute klachten
Neem bij acute klachten direct contact op met het Oncologisch Centrum. U

kunt 24 uur per dag bellen naar 058-286 1818.

Vragen
Als u vragen heeft kunt u altijd contact opnemen met het ziekenhuis. Dit kan op verschillende

manieren:

Via mijnMCL kunt u een bericht sturen naar uw zorgverlener;
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Meer informatie

U kunt contact opnemen met de verpleegkundig consulent

longoncologie. Zij zijn van maandag tot en met vrijdag bereikbaar

van 9 tot en met 9.30 uur via het telefoonnummer 058-286 3484

(of via de poli longziekten 058-286 6190);

U kunt ook 24 uur per dag bellen met het Oncologisch Centrum.

Dit kan via het telefoonnummer 058-286 1818.

Afspraken met zorgverlener
Naast het invullen van alle vragenlijsten, gaan alle standaard afspraken met

uw zorgverlener gewoon door.

Ingevulde vragenlijsten
Een ingevulde vragenlijst wordt opgeslagen in uw dossier. Uw arts neemt

voor de afspraak de vragenlijsten door. Hierdoor kan de zorgverlener zich

goed voorbereiden op het gesprek.

Contact met uw zorgverlener
Als u via de vragenlijsten invult dat u veel klachten heeft, krijgt de

zorgverlener hier digitaal een melding van. De zorgverlener kan vragen

hebben over uw ingevulde antwoorden. De zorgverlener belt u dan op

doordeweekse dagen tussen 08:00 uur en 17:00 uur.

Hoort u niets? Dan heeft de zorgverlener geen vragen.

Meer informatie
Wilt u meer informatie over Protect e-health? Of heeft u vragen over de vragenlijsten? Neem dan

contact op met uw zorgverlener.
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Vragen over mijnMCL
Heeft u vragen over mijnMCL? U kunt u vragen stellen bij het Digiplein.

Locatie: winkelstraat tegenover het priklab (route 27)

Openingstijden: maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en 17.00 uur

Telefoonnummer: 058 – 286 6666 (vraag naar digiplein)

Mail: digiplein@mcl.nl


