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Sudoscan 
 
Binnenkort komt u naar de afdeling klinische neurofysiologie (KNF) van het MCL (route 8) 
voor een Sudoscan. In deze folder leest u meer over de gang van zaken tijdens het 
onderzoek.  

Sudoscan 
Met een Sudoscan wordt de functie van uw dunne zenuwvezels onderzocht. Zenuwen 
sturen de spieren aan en geven gevoelssignalen door aan de hersenen. Er zijn dikke 
zenuwvezels en dunne zenuwvezels. Bij dit onderzoek worden de dunne zenuwvezels 
onderzocht. 

Voorbereiding 
Gebruik voor het onderzoek geen handcrème of iets dergelijks. Verder is voor de 
Sudoscan geen speciale voorbereiding nodig. Het onderzoek is pijnloos en er zijn geen 
risico’s aan verbonden. 

Gang van zaken tijdens het onderzoek 
U neemt plaats op een stoel en wordt gevraagd de schoenen en sokken uit te trekken.  
Vervolgens stapt u met uw voeten op een plaat waarin twee metalen voetafdrukken 
zitten. De laborant geeft u aanwijzingen hoe u de voeten op de plaat moet zetten. 
Vervolgens plaatst u op aanwijzing van de laborant de handen op een plaat waarin 
metalen handafdrukken zitten. Hierna wordt de meting gestart. Deze duurt 3 minuten. 
Gedurende de meting wordt een laag voltage (<4V) aangebracht op de handen en voeten 
door de metalen platen. Hier voelt u niets van. Tijdens de meting moet u stil blijven staan 
en mag u niet praten. Als de meting klaar is stapt u van de platen en kunt u de sokken en 
schoenen weer aantrekken. 
 
Het onderzoek duurt 10 tot 30 minuten. 

Uitslag 
U krijgt de uitslag van het onderzoek van de specialist die het onderzoek heeft 
aangevraagd. 

Vragen 
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neemt u dan contact met ons op. Wij zijn 
bereikbaar op werkdagen van 8.00 –16.00 uur, telefoon 058 – 286 62 30. 
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