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Slokdarmdrukmeting 
Oesophagus manometrie 

 

U bent onlangs met klachten of voor controle bij de specialist geweest. Om meer over de 

oorzaak van uw klachten te weten te komen, doen wij een drukmeting van de slokdarm bij 

u. Dit heet ook wel een oesophagus manometrie. Bij dit onderzoek worden de verschillende 

drukken in uw slokdarm gemeten (“oesophagus” = slokdarm, “manometrie” = drukmeting). 

Hiermee kan de functie van de slokdarm worden beoordeeld. De drukken worden gemeten 

met behulp van een veterdun slangetje dat via de neus in uw slokdarm wordt gebracht. In 

deze folder kunt u onder andere lezen over de voorbereiding en de gang van zaken van het 

onderzoek.  

 

Voorbereiding 

Eet vóór het onderzoek niet meer dan een licht ontbijt, in verband met het inbrengen van 

het slangetje (bijv. één boterham of beschuit met een kop thee of een glas melk). Verder is 

er geen voorbereiding nodig. 

 

Gang van zaken 

U meldt zich op de afgesproken tijd bij route 55, op de eerste verdieping van het Frisius MC 

Leeuwarden. U neemt plaats in de wachtruimte. Als u aan de beurt bent haalt een 

verpleegkundige u op en brengt u naar de onderzoekkamer. De verpleegkundige legt u het 

onderzoek uit en beantwoordt uw vragen. Terwijl u zit brengt de verpleegkundige het 

slangetje via uw neus tot in de maag. Dit kan wat kriebelen. Tijdens het inbrengen moet u 

enkele malen slikken, zodat het slangetje gemakkelijker naar binnen gaat. Als het slangetje 

ver genoeg zit, begint het onderzoek. Tijdens het onderzoek ligt u op een onderzoekstafel. 

 

Op de computer is te zien of het slangetje goed ligt en wat de druk is op verschillende 

plekken in de slokdarm. Ook wordt de beweging van de slokdarm gemeten. Om deze 

drukken te meten drinkt u steeds een slokje water via een spuitje zodat u slikbewegingen 

maakt. Dit gebeurt in totaal tien keer. Daarnaast wordt er nog twee keer een rustdruk 

gemeten, een keer aan het begin van het onderzoek en een keer aan het einde van het 

onderzoek. Hiervoor hoeft u helemaal niets te doen. Na deze laatste meting wordt het 

slangetje weer via uw neus uit de slokdarm gehaald. Het onderzoek duurt ongeveer 20 

minuten. 

 

Na het onderzoek 

Na het onderzoek kunt u direct naar huis of, indien u bent opgenomen, naar de verpleeg-

afdeling. U mag dan weer eten.  

 

Uitslag 

Uw eigen specialist vertelt u de uitslag van het onderzoek bij uw volgende polikliniekbezoek.  

 

Risico’s 

Aan het onderzoek zijn geen risico’s verbonden. 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=a1f056af-ebbc-48f1-bcd9-58eb7a99bd5f
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Vragen? 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan kunt u ons bellen: secretariaat maag-, 

darm- en leverziekten, tel. 058 – 286 69 50. We zijn bereikbaar op werkdagen tussen 8.30 

en 16.30 uur 

 

 

 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=fe4cbe31-8211-440b-b81f-a15f076e8c8d

