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Technetium schildklier-scan 
 

Wat is een schildklier-scan?  

Deze scan helpt om te kijken hoe uw schildklier werkt. 

 

Hoe gaat het onderzoek? 

1. Ontvangst en wachtkamer: In het ziekenhuis meldt u zich eerst aan voor de 

afspraak. Dit doet u bij de aanmeldzuil op de afdeling. Daarna gaat u in de wachtkamer 

zitten. 

2. Oproep en injectie: Een medewerker haalt u op en geeft u een injectie met de speciale 

vloeistof.  

3. Wachten: Na de injectie wacht u ongeveer 20 minuten. 

4. Onderzoek: Doe kleding met metalen onderdelen uit. Doe sieraden af. Daarna gaat u 

op de onderzoekstafel liggen. Blijf stil liggen tijdens de scan. 

5. De scan: De scan duurt ongeveer 10 minuten. U voelt niets van de scan.  

 

Uw voorbereiding 

 Zwanger? Vertel het aan de medewerkers als u zwanger bent of denkt te zijn. 

 Eten en drinken: U mag normaal eten en drinken.  

 Medicijnen: Als u medicijnen voor uw schildklier gebruikt, zoals Thyrax en Strumazol of 

Thiamazol, moet u hier misschien tijdelijk mee stoppen. Uw dokter vertelt u hier meer 

over. Andere medicijnen kunt u normaal blijven innemen. 

 Recente onderzoeken: Heeft u de laatste 3 maanden een onderzoek gehad waarbij u 

contrastvloeistof kreeg? Vertel dit dan aan ons. 

 Andere middelen: Gebruikt u het medicijn Cordarone, homeopathische middelen met 

jodium, of eet u veel zeewier of kelp? Vertel dit dan aan ons, het kan invloed hebben op 

het onderzoek. 

 

Wat neemt u mee? 

Een geldig identiteitsbewijs (zoals een paspoort of rijbewijs). 

 

Na het onderzoek 

 U kunt gewoon naar huis en autorijden. 

 Drink extra water om de vloeistof sneller uit uw lichaam te krijgen. 

 

De uitslag van het onderzoek 

 De uitslag krijgt u niet meteen. De gemaakte foto’s worden bekeken en de uitslag gaat 

naar uw eigen dokter. 

 Uw dokter bespreekt de uitslag later met u. 

 

Belangrijk om te weten 

 Borstvoeding: Na de injectie kunt u 12 uur geen borstvoeding geven. U kunt dan de 

melk afkolven en bewaren in de koelkast of vriezer. 12 uur na de injectie kunt u weer 

normaal borstvoeding geven. 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=5c83902a-e2df-4018-8f74-67790a319968
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 Straling: De vloeistof geeft een beetje straling af, maar dit is heel weinig en veilig. Na 

een paar uur is het meeste al weg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://frisiusmc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=91b27e2f-b7a3-4ce9-847c-7d06cee5a0b0

