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PET-scan met F-DOPA

Wat is een F-DOPA PET-scan?
Deze scan helpt om te kijken naar speciale tumoren in uw lichaam.

Hoe gaat het onderzoek?

1. Ontvangst en wachtkamer: In het ziekenhuis meldt u zich eerst aan voor de
afspraak. Dit doet u bij de aanmeldzuil op de afdeling. Daarna gaat u in de wachtkamer
zitten.

2. 1ste oproep: Een medewerker haalt u op en brengt u naar een rustkamer. U krijgt
uitleg over het onderzoek. Soms krijgt u een tablet om de scan beter te laten verlopen.
Als u een tablet heeft gehad wacht u 1 uur in de wachtkamer.

3. 2e oproep en injectie: Een medewerker haalt u op en brengt u naar een rustkamer.
Daarna krijgt u een injectie met de speciale vloeistof.

4. Uitplassen: Na de rustperiode is het belangrijk dat u goed uitplast voordat de scan
begint.

5. De scan: Daarna maken we de scan. U ligt op een bed en het apparaat maakt foto's.
Tijdens de scan is het belangrijk dat u heel stil blijft liggen. Dit duurt 20 tot 40 minuten.
U voelt hier niets van. Soms wordt er ook een extra scan met contrast gemaakt. Hier
kunt u kort een warm gevoel van krijgen

Belangrijk voor het onderzoek
Vul de vragenlijst in die u van ons krijgt via mijnMCL. Heeft u geen mijnMCL? Dan bellen
wij u 5 werkdagen voor het onderzoek.
Als u niet kunt komen, bel ons dan zo snel mogelijk.

Voorbereiding voor het onderzoek
Draag warme en makkelijke kleding zonder metaal.
Laat sieraden en horloges thuis.
Neem uw medicijnen zoals normaal, tenzij de dokter iets anders zegt.
Drink in de 24 uur voor het onderzoek 1 liter extra water.
Eet en drink 4 uur voor het onderzoek niets meer, ook geen sondevoeding. Water mag
nog wel.
Drink een half uur voor het ziekenhuisbezoek een halve liter extra water.

Wat neemt u mee?
Een geldig identiteitsbewijs (zoals een paspoort of rijbewijs).

Na het onderzoek
U kunt gewoon naar huis en autorijden.
U kunt weer normaal eten en drinken.
Drink extra water om de vloeistof sneller uit uw lichaam te krijgen.
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De uitslag van het onderzoek

De uitslag krijgt u niet meteen. De gemaakte foto’s worden bekeken en de uitslag gaat
naar uw eigen dokter.
Uw dokter bespreekt de uitslag later met u.

Risico's
U krijgt een beetje radioactieve viloeistof, maar dit is veilig en verlaat snel uw lichaam.
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