Rontgenonderzoek van de traanwegen

Dacryocystografie

U komt binnenkort naar de afdeling radiologie voor een onderzoek van de traanwegen.
Met dit onderzoek worden de traanwegen zichtbaar gemaakt met behulp van
rontgenstralen en een contrastmiddel. Uw arts heeft met u besproken waarom dit
onderzoek gedaan wordt.

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, stel die dan gerust aan uw arts of aan de
laborant. U kunt de afdeling radiologie bellen op werkdagen van 8.00 tot 16.30 uur. Het
telefoonnummer staat achterop de folder. Kunt u niet op de afgesproken dag of tijd?
Vergeet ons dan niet te bellen. We maken dan graag een nieuwe afspraak met u.

Het doel van het onderzoek

Het doel van het onderzoek is het zichtbaar maken van de traanwegen met behulp van
een contrastmiddel. Zo kunnen we onderzoeken of uw klachten van tranende ogen
worden veroorzaakt door verstopte traanwegen. Daarna kijken we of we deze verstopping
met een dotterbehandeling kunnen weghalen. Dit bespreekt u met uw oogarts.

Voorbereiding
. Draag gemakkelijke kleding

o Laat sieraden zoveel mogelijk thuis
. Draag liever geen lenzen
o Gebruik geen oogmake-up

Gang van zaken

Op de afgesproken tijd meldt u zich bij de balie van de rontgenafdeling (route 77). De
laborant haalt u op uit de wachtkamer en brengt u naar de onderzoekskamer. Daar legt
hij/zij het onderzoek verder uit. U gaat liggen op de onderzoekstafel. Het oog wordt
verdoofd met oogdruppels.

De radioloog gebruikt een van de twee ingangen van de traanwegen om een katheter
(dun slangetje) een klein stukje op te schuiven. Hierna wordt een contrastmiddel via het
slangetje in de traanwegen gespoten. Met behulp van réntgenstraling worden er
tegelijkertijd foto's gemaakt. Op deze manier worden de traanwegen afgebeeld.

Het is belangrijk dat u stil blijft liggen tijdens het maken van de foto's. Het onderzoek
duurt ongeveer een half uur.

Na het onderzoek
Het is beter om na het onderzoek niet zelf naar huis te rijden. Uw ogen zijn mogelijk wat
geirriteerd van de behandeling.

Risico's

Rontgenfoto's worden met behulp van rontgenstraling gemaakt. De réntgenstralen gaan
door uw lichaam heen zonder dat u daar iets van merkt. Blootstelling aan rontgenstralen
kan schadelijk zijn. Daarom wordt er zorgvuldig op gelet dat u zo weinig mogelijk straling
krijgt.
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Straling kan ook gevolgen hebben voor het ongeboren kind. Als u zwanger bent of denkt
te zijn dient u dit van tevoren te melden aan uw behandelend arts of aan de laborant.

De uitslag van het onderzoek

De radioloog bekijkt alle foto's en van het onderzoek wordt een verslag gemaakt. Bij uw
controleafspraak bespreekt de oogarts de uitslag van het onderzoek en de eventuele
behandelmogelijkheden met u. U moet hiervoor zelf een afspraak maken bij de polikliniek
oogheelkunde.
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