Echografie Mammae FRISIUS

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Je kijkt naar de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Inleiding

Echografie Mammae

Binnenkort krijgt u een echografie van de borst. Dit heet een Echografie

I ¢ ® Mammae. Met dit onderzoek kunnen we via geluidsgolven mogelijke
—_—— afwijkingen aan de weefsels in uw borsten opsporen of beter in beeld brengen.

Hier krijgt u meer informatie over dit onderzoek.

Uw voorbereiding

Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Gebruik geen bodylotion

Gebruik voor het onderzoek geen bodylotion of creme op uw borst.

Neem voor uw ziekenhuisbezoek het volgende mee:

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort).
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Kleding

A 4 vv Voor het onderzoek wordt gevraagd om uw bovenkleding uit te doen. Houd hier
O 4

Heeft u nog vragen over dit onderzoek?

rekening mee.

Stel uw vragen véoér het onderzoek aan uw arts of zorgverlener of neem véoér

het onderzoek contact op met uw arts.

Het onderzoek

Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.

Echografie Mammae

Animatievideo
Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

Bij een echografie van de borst worden het weefsel in de borst...

...en de klieren in de oksel door middel van geluidsgolven in beeld gebracht.
De medewerker vraagt u om uw bovenkleding uit te doen.

U neemt plaats op de onderzoekstafel.

De medewerker brengt gel aan...

...en bekijkt uw borst en het gebied om uw borst met een echoapparaat.
De medewerker beweegt met de echokop over uw borst.

Er wordt stevig op uw borst gedrukt. Dit kan als vervelend worden ervaren.
Als de klieren in de oksel ook beoordeeld moeten worden...

..wordt u gevraagd om uw arm boven uw hoofd te leggen.

De medewerker kijkt tijdens het onderzoek naar de echobeelden...
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...en geeft aan wanneer het onderzoek klaar is.

Hierna mag u zich weer aankleden.

Uitbreiding onderzoek

Soms wordt het onderzoek uitgebreid met een punctie of biopsie van de borst.
‘ Dit is het afnemen van cellen of weefsel voor verder onderzoek. Zie voor meer
\“/ informatie de divi echogeleide mammabiopsie

(https:/indiveo.services/divis/weblink/4xKT3VdQOID4H1eM). .

Het onderzoek duurt gemiddeld 10 tot 20 minuten.

Nazorg

Bekijk hier uw nazorg en lees over mogelijke risico’s en complicaties.

De uitslag van het onderzoek

U krijgt de uitslag via uw behandelend arts of verpleegkundig specialist. U

krijgt hiervoor een afspraak op de mammapoli of een telefonische afspraak.

Indien het onderzoek is aangevraagd door uw huisarts, deelt de radioloog,

indien mogelijk, tijdens of aansluitend aan het echo-onderzoek een (voorlopige)

uitslag mee.

Geen nazorg, risico’s of complicaties

Na dit onderzoek hoeft u verder niks te doen. Er zijn geen risico’s. Er is geen kans op complicaties.
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