Weefselpunctie
Onder CT-geleiding

Binnenkort krijgt u een CT-geleide punctie. Het doel hiervan is een stukje weefsel te verkrijgen voor nader
onderzoek. Uw arts heeft met u besproken waarom dit onderzoek bij u wordt uitgevoerd. In deze folder vindt u
informatie over het onderzoek. Als u na het lezen van de folder vragen heeft, dan kunt u die stellen aan uw
arts, de radioloog of aan de CT-laborant(e).

Voorbereiding voor het onderzoek

U mag drie uur voor het onderzoek niet meer eten en drinken. Als u bloedverdunnende middelen gebruikt
zoals bijvoorbeeld Sintrommitis, Marcoumar, Ascal of aspirine dan moet u waarschijnlijk tijdelijk stoppen met
het gebruik daarvan. Uw arts heeft dit met u besproken. Neem bij twijfel alsnog contact op met uw arts.

Hoe gaat het onderzoek in zijn werk?

Dagopname in het daghospitaal

Als u niet opgenomen bent in het ziekenhuis, wordt u een dag opgenomen in het daghospitaal van het MCL. De
assistente van de arts die het onderzoek aanvraagt geeft u hierover informatie. Op de afgesproken tijd meldt u
zich bij de balie van het daghospitaal. In het daghospitaal legt een verpleegkundige de verdere gang van zaken

uit, meet uw bloeddruk en plaatst een infuus.

De punctie

U wordt in bed naar de afdeling radiologie gebracht. U wacht in bed tot u aan de beurt bent. Een CT-laborant
haalt u op en brengt u naar de behandelkamer. Daar is ook de radioloog aanwezig. De laborant vertelt u over
de verdere gang van zaken tijdens en na het onderzoek. U gaat op uw rug of op uw buik op de CT- scantafel
liggen, afhankelijk van de plek van de punctie. De radioloog geeft u eerst een injectie met een dunne naald om

de plek van de punctie plaatselijk te verdoven.

Daarna brengt de radioloog, onder CT-geleiding een naald in op de plaats waar de afwijking te zien is. Via deze
naald haalt de radioloog één of meerdere stukjes weefsel uit uw lichaam. Hierna verwijdert de radioloog de
naald en het wondje wordt afgedekt met een pleister. Het onderzoek duurt tussen de 20 en 30 minuten. Het
wordt over het algemeen als weinig belastend ervaren. Het weefsel wordt opgestuurd naar het laboratorium

voor onderzoek.

Na het onderzoek

Na het onderzoek gaat u weer in uw eigen bed liggen en wordt u weer teruggebracht naar het daghospitaal of
naar de verpleegafdeling waar u was opgenomen. U moet 1 uur platte bedrust houden. Bent u via de rug
geprikt? Ga dan op uw rug liggen. Bent u via de buik geprikt, dan gaat u op uw buik liggen. Na dit uur moet u
nog 3 uur halfzittend in bed blijven. Uw bloeddruk en pols worden regelmatig gecontroleerd. U mag wel

gewoon eten of drinken. Was u niet opgenomen in het MCL? Dan mag u hierna weer naar huis.

Mogelijke complicaties
In een uitzonderlijk geval kan het voorkomen dat de darm of een ander orgaan geraakt is of dat er een bloeding
optreedt.

Heeft u veel pijn? Zeg dit dan tegen de arts of verpleegkundige.
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Krijgt u thuis pijn? Bel dan meteen met de spoedeisende hulp van het MCL. Wacht hier niet mee tot de
volgende dag. Zij vertellen u dan wat u moet doen. U kunt de spoedeisende hulp bereiken via telefoonnummer
058 — 286 66 66.

De uitslag
Uw arts bespreekt de resultaten van het onderzoek met u bij een volgende afspraak op de polikliniek of, als u
nog opgenomen bent, op de verpleegafdeling.
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