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Prostaatkanker: cryotherapie

Bij cryotherapie worden kankercellen in de prostaat vernietigd door bevriezing. De
behandeling is bedoeld voor:
mannen die al eerder bestraald zijn en waarbij de prostaatkanker vermoedelijk is
teruggekomen (recidief);
mannen met niet-uitgezaaide prostaatkanker die geen operatie kunnen of willen
ondergaan.
Als cryotherapie mogelijk geschikt is voor u, bespreekt de uroloog dit met u.

Hoe werkt cryotherapie?

De behandeling vindt plaats onder narcose. Via de huid tussen de anus en de balzak (het
perineum) plaatst de arts meerdere dunne naalden in de prostaat. Deze naalden worden
sterk afgekoeld. Door deze bevriezing wordt het prostaatweefsel beschadigd en sterven de
kankercellen af.

Waar wordt de behandeling uitgevoerd?

Cryotherapie bij prostaatkanker wordt onder andere uitgevoerd in het Universitair
Medisch Centrum Groningen (UMCG). Uw uroloog verwijst u hierheen als u voor deze
behandeling in aanmerking komt.

Wat moet u verder weten?
Cryotherapie is een relatief nieuwe behandeling. Er is nog weinig ervaring mee op lange
termijn. Daarom wordt deze behandeling door sommige artsen als experimenteel gezien.

Heeft u vragen?
Bespreek uw vragen over deze behandeling met uw uroloog. Samen kijkt u wat in uw
situatie het beste past.
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