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Het onderzoek
Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.

Shuntbepaling

Met een shuntbepaling wordt het

zuurstofgehalte in uw longen gemeten via uw

bloed.
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De zorgverlener vraagt u te gaan zitten of

liggen, volg hierbij de instructies op.
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U krijgt een knijper op uw neus en doet uw

mond om het mondstuk. Vervolgens zult u via

het apparaat rustig moeten in- en uit

ademen.
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U krijgt via het apparaat 100% zuurstof

toegediend. U ademt zo meer zuurstof in dan

via gewone lucht.
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Het onderzoek duurt gemiddeld 30 tot 45 minuten

Om het zuurstofgehalte te meten in uw

bloed, wordt er bloed uit de slagader

afgenomen.
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Het aanprikken van de slagader kan even pijn

doen.
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Hierna is het onderzoek klaar.
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Uw voorbereiding
Bereid u voor en houd u aan de onderstaande
instructies.

Uw voorbereiding

Draag niet-knellende bovenkleding.

Geen zware inspanning voor het onderzoek. 1 uur voor het onderzoek niet

sporten of andere lichamelijke inspanning verrichten.

Niet roken. U mag 1 uur voor het onderzoek niet roken, vapen of waterpijp

roken.

Geen zware maaltijden voor het onderzoek.U mag wel gewoon eten en

drinken.

Geen alcohol of verdovende middelen voor het onderzoek. U mag ten minste

12 uur voor het onderzoek geen alcohol drinken en 8 uur voor het onderzoek

geen verdovende middelen gebruiken.

Kleding van katoen



Wat neemt u mee?
Bereid u voor door de onderstaande stappen goed door
te nemen.

100% zuurstof is erg brandbaar. In verband met brandveiligheid moet u kleding

van katoen aantrekken. Bijvoorbeeld een katoenen T-shirt en een spijkerbroek.

Gebruik geen vette stoffen op uw huid

Vanwege brandveiligheid mag u voor dit onderzoek geen gebruik maken van

vette stoffen op uw huid. (Bijvoorbeeld bodylotion, lippenstift, zalf of vaseline.)

Neem voor uw ziekenhuisbezoek het volgende mee:



Nazorg
Bekijk hier uw nazorg en lees over mogelijke risico’s en
complicaties.

Uw afsprakenbrief (als u die heeft gekregen).

De pas van uw ziektekostenverzekering.

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort).

Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt in sommige

ziekenhuizen ook wel een AMO (Actueel Medicatie Overzicht) genoemd.

Drukverband

Na het onderzoek krijgt u een drukverband. Dit drukverband moet 2 uur blijven

zitten. Let op! Gebruikt u bloedverdunners? Dan moet het drukverband 4 uur

blijven zitten. 

Hierna mag u het verband thuis zelf verwijderen.



Verdiepende informatie
Meer informatie over uw onderzoek of behandeling

De uitslag van het onderzoek

Na het onderzoek bespreekt uw arts de uitslag met u.

Geen risico's

Dit onderzoek kent geen risico's.

Abnormale verbinding in de bloedvaten



Bij dit onderzoek wordt bepaald of er een abnormale verbinding in de

longbloedvaten bestaat, waardoor zuurstofarm bloed zich vermengt met

zuurstofrijk bloed.


