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Het onderzoek

Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.

Mantoux-test

Video voice-over

U komt komt de ruimte binnen en neemt plaats op een stoel. Een medewerker
zal u vragen uw arm te ontbloten.Het kan zijn dat een deel van uw arm wordt
schoongemaakt met een vochtig gaasje.

Via een prikje in uw onderarm wordt er een kleine hoeveelheid vioeistof in de
huid gespoten. Op de plaats van het prikje ontstaat een plekje op de huid. Soms
zet de medewerker hier een cirkeltie omheen om het plekje te markeren.

Vaak verdwijnt dit plekje vanzelf na enkele dagen.Als u ooit in contact bent
geweest met tuberculose (ook wel TBC genoemd), kan het zijn dat het plekje

groter, rood of harder wordt.

Een medewerker zal dit na een aantal dagen controleren en doorgeven aan uw
zorgverlener.Hou het plekje ook zelf ook in de gaten om te zien of er een

verandering ontstaat.
Gewoonlijk duurt het onderzoek zo'n 2 minuten.

De Mantoux-test is een priktest om te kijken of u in aanraking bent geweest met
tuberculose. Als dit het geval is, heeft uw lichaam antistoffen gemaakt. Deze
antistoffen blijven uw hele leven in uw lichaam. Als u ooit in aanraking

bent geweest met tuberculose kan het plekje van de prik rood

en/of gezwollen raken.



Uw voorbereiding

Bereid u voor en houd u aan de onderstaande

instructies.

Uw voorbereiding

Draag niet-knellende bovenkleding.

Geen zware inspanning voor het onderzoek. 1 uur voor het onderzoek niet
sporten of andere lichamelijke inspanning verrichten.

Niet roken. U mag 1 uur voor het onderzoek niet roken, vapen of waterpijp

roken.

Geen zware maaltijden voor het onderzoek.U mag wel gewoon eten en
drinken.

Geen alcohol of verdovende middelen voor het onderzoek. U mag ten minste
12 uur voor het onderzoek geen alcohol drinken en 8 uur voor het onderzoek

geen verdovende middelen gebruiken.

Wat neemt u mee?

Bereid u voor door de onderstaande stappen goed door
te lezen.

Neem voor uw ziekenhuisbezoek het volgende mee:



Uw afsprakenbrief (als u die heeft gekregen).

De pas van uw ziektekostenverzekering.

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort).
Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt in sommige

ziekenhuizen ook wel een AMO (Actueel Medicatie Overzicht) genoemd.

Na het onderzoek

De uitslag van het onderzoek

Na 2 tot 3 dagen bekijkt een medewerker de plaats van de prik op uw onderarm.
Als u ooit in aanraking bent geweest met tuberculose dan kan het plekje van de

prik rood en/of gezwollen raken.



Bekijk zelf ook elke dag de plek van de prik en vertel de medewerker of u een

verandering gezien hebt.



