
Maandag 08.30 - 16.30 uur

Dinsdag 08.30 - 16.30 uur

Woensdag 08.30 - 16.30 uur

Donderdag 08.30 - 16.30 uur

Vrijdag 08.30 - 16.30 uur

Zaterdag Gesloten

Zondag Gesloten
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Dermatologie

67

Telefoon: 058 - 286 61 10

Openingstijden

Inleiding
Huidbiopt
Bij een huidbiopt haalt de dermatoloog een klein stukje huid uit een huidafwijking om

verder te laten onderzoeken in een laboratorium. Meestal wordt dit stukje huid eruit

gehaald met een stansje, een soort klein appelboortje.

Uw voorbereiding
Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Neem voor uw ziekenhuisbezoek het volgende mee:
De pas van uw ziektekostenverzekering.

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort).

Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt ook wel een AMO (Actueel

Medicatie Overzicht) genoemd. 

Het onderzoek
Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.

Huidbiopt

U komt binnen in de onderzoeksruimte en neemt plaats in een stoel, aan een tafel of op

een onderzoeksbed.

Dit hangt af van uw voorkeur en de plaats van de huidafwijking. Als het nodig is, trekt u

een kledingstuk uit zodat de huidafwijking onbedekt is.

De arts of medewerker bekijkt de huid goed en geeft u een verdovingsmiddel via een

injectienaald.

Dit prikje kan gevoelig zijn. Met een stans, een soort appelboortje, haalt de medewerker

een stukje uit uw huid.

Omdat uw huid verdoofd is voelt u hier niets van. Het stukje huid wordt naar een

laboratorium gestuurd om onderzocht te worden.

Soms krijgt u een klein oplosbaar sponsje in het wondje of wordt het wondje gehecht. Tot

slot plakt de medewerker een pleister en is de ingreep voorbij.

De handeling duurt 5 tot 10 minuten
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Nazorg na uw onderzoek
Wondbehandeling
De ingreep geeft meestal weinig klachten en u mag alles gewoon doen. Het wondje kan

soms een beetje nabloeden. Bloedt de wond onderweg of thuis nog na? Druk dan 15

minuten met een schone doek op het wondje zonder tussendoor te kijken of het droog is

en plak vervolgens een schone pleister over het wondje. Laat de pleister minstens een

dag zitten.

Zijn er 1 of meerdere hechtingen aangebracht, dan moeten deze na een aantal dagen bij

uw huisarts weer verwijderd worden. De medewerker vertelt u over hoeveel dagen dit

moet gebeuren. U dient hiervoor zelf een afspraak in te plannen bij uw huisarts of de

assistente. Lukt dit niet? Dan kunt u contact opnemen met de polikliniek dermatologie voor

het maken van een afspraak.

U blijft misschien een klein litteken op uw huid zien. Dit kan eruit zien als een wit rondje of

een klein deukje.

Douchen en baden
Het wondje moet 2 dagen droog blijven. Houd hier rekening mee met douchen en baden.
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